
Pour les 
U9-U10-U11

Fidélisation des
Minibasketteurs

6 couleurs de
lacets à gagner

Développement des
fondamentaux 

individuels

6 parcours
techniques

ObjectifObjectifObjectif

TANGOTANGOTANGO
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6 épreuves
techniques
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TANGOTANGOTANGO

6 couleurs de
lacets à gagner

VERT JAUNEU9

BLEU VIOLETU10

ROUGE TANGOU11

Les lacets
sont offerts
par le comité
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6 parcours
techniques

Voir les parcours en vidéo

Télécharger les schémas des parcours
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https://www.youtube.com/watch?v=9rmRsAcgHDM&ab_channel=OiseBasketball
https://www.youtube.com/watch?v=9rmRsAcgHDM&ab_channel=OiseBasketball
https://basket-oise.com/wp-content/uploads/2022/10/TESTTECHNIQUES_OBJECTIF_TANGO.pdf


Comment le mettre
en place ?

2 sessions d’évaluations sont à organiser
dans la saison, la première en décembre-

janvier, la deuxième en mai-juin

Télécharger la notice explicative
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https://basket-oise.com/wp-content/uploads/2022/10/PROJET_OBJECTIF_TANGO.pdf


Contact

Pour y participer, contactez Maxime par mail :
oisebasketballtechnique@gmail.com

Vous recevrez en retour le tableau de suivi à
compléter
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