BABYBALL A L'ECOLE

Fédération Frangaise de BasketBall

JE JOUE CONTRE

Babyball a découvert un nouveau jeu:
le BERET.

Veux-tu jouer avec lui?

«On va faire deux équipes de 4. Chacun a un

numeéro de 0 a 3. Quand Babyball va appeler

ton numeéro, tu cours pour étre le premier a
prendre le ballon et aller tirer au panier».
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Comprendre une consigne.
Réagir a un signal et courir vite.

Deux ballons posés sur des cbnes, des chasubles ou foulards pour les
joueurs.
Un panier ou deux paniers, deux jeux d

étiquettes numérotées de 0 a 3.

Deux équipes de quatre. Chaque enfant choisit un numéro de 0 a 3.
Lorsque le numéro est appelé, les enfants courent vers le ballon. Le
premier qui marque le panier rapporte un point a son équipe.

Jouer avec un seul ballon, le premier qui |
Jouer avec un seul ballon et deux paniers, le premier qui I'attrape va tirer

attrape va tirer au panier.
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il réussit a intercepter, il va tirer dans son

au panier, le second défend. S
panier.

Pour les enfants débrouillés, appeler deux numéros en méme temps ou
décalé.

Evolution dans les déplacements : balle dans les mains, en faisant rouler
au sol, en dribblant, en faisant des passes.

Réagir vite a I'appel de son numéro.

Se repérer dans I'espace terrain et se diriger vers son panier.
Atteindre la cible sans perdre le ballon.

Défenseur: intercepter le ballon.




